@10 ©

Maria Teresa Barrueta. Aula Abierta Vivencial como Estrategia Didactica para la Ensefianza de la Educacion Ambiental. Experiential Open

Classroom as a Didactic Strategy for Teaching Environmental Education.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2022.7.26.13.240-255
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article|

Aula Abierta Vivencial como Estrategia Didactica para la Ensefianza de
la Educacion Ambiental

Autora: Maria Teresa Barrueta

Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, UPEL
barruetamaria86@gmail.com

Barinas, Venezuela
https://orcid.org/0000-0002-4416-9671

Resumen

La educacion ambiental requiere estrategias innovadoras para su
efectiva ensefianza. Esta investigacion tuvo como objetivo implementar el aula
abierta vivencial como estrategia didactica en la ensefianza de la educacién
ambiental. El estudio se fundamentd en una investigacion cuantitativa bajo la
modalidad de proyecto factible con disefio de campo, desarrollado en cuatro
fases: diagnéstico, viabilidad, ejecucién y evaluacion. Se trabajé con una
poblacion de cuarenta docentes, seleccionando una muestra del 30%. La
recoleccion de datos se realizO mediante una encuesta utlizando un
cuestionario con escala de Likert de tres alternativas (Siempre, Algunas Veces,
Nunca), validado por expertos y con confiabilidad determinada por el
coeficiente Alpha de Cronbach. Los resultados revelaron que el 75% de los
docentes considera que el aula abierta vivencial contribuye “algunas veces” al
proceso de ensefianza-aprendizaje, mientras que el 25% indicé que “siempre”
es efectiva. Se concluye que el aula abierta vivencial constituye una estrategia
viable y efectiva para la ensefianza de la educacion ambiental en contextos de
educacién a distancia, permitiendo mantener la continuidad educativa
mientras se fomenta la conciencia ambiental.
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Experiential Open Classroom as a Didactic Strategy for Teaching
Environmental Education

Abstract

Environmental education requires innovative strategies for effective
teaching. This research aimed to implement the experiential open classroom
as a didactic strategy in environmental education teaching. The study was
based on quantitative research under a feasible project modality with field
design, developed in four phases: diagnosis, viability, execution, and
evaluation. The study worked with a population of forty teachers, selecting a
30% sample. Data collection was conducted through a survey using a
guestionnaire with a three-alternative Likert scale (Always, Sometimes, Never),
validated by experts and with reliability determined by Cronbach's Alpha
coefficient. Results revealed that 75% of teachers consider that the experiential
open classroom contributes “sometimes” to the teaching-learning process,
while 25% indicated it is “always” effective. It is concluded that the experiential
open classroom constitutes a viable and effective strategy for teaching
environmental education in distance learning contexts, allowing educational
continuity while promoting environmental awareness.

Keywords: educational environment; teaching method; environmental
education; pedagogical innovation; active learning.
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1. Introduccidn

La educacién a nivel mundial propone nuevos paradigmas que trae
cComo consecuencia retos y oportunidades en proporciones gigantescas, por
tanto desde los diversos escenarios es evidente la urgencia de comenzar la
formacion y concienciacion en el area ambiental desde cada ser humano como
ente individual, para de esta forma sensibilizarlo sobre el ambiente y su
responsabilidad en cuanto al cuido y preservo del patrimonio ambiental actual,
donde se permita educar a las personas con actitud positiva en favor y
resguardo del mundo y no como habitantes del planeta que vean con
indolencia e irresponsabilidad la forma en que se degrada en su presencia los
diferentes espacios naturales, necesarios para las generaciones emergente,
en consecuencia, es necesario sefialar la importancia del estudio ambiental en
cada nivel del sistema educativo.

De ahi que la marcada y significativa importancia se origina hace varias
décadas, producto del gigantesco y descomunal aprovechamiento del
patrimonio natural y del ambiente, dejando en evidente peligro el normal
desarrollo y equilibrio de la naturaleza.

De acuerdo con expertos en el tema ambiental, a expensas de que la
principal meta es la promocién de valores en funcion de la proteccion y
preservacion ambiental, es imperante implementar cada vez mas programas
gue promuevan la conciliacion de referentes teoricos practicos relacionados
con ecologia en funcion de otras ciencias, donde se lleve implicita y
explicitamente la situacién real del ambiente mas alla de un problema
econdmico, es decir, donde sea visto como un inconveniente ampliamente
relacionado con la realidad de las sociedades y el comportamiento de la
humanidad en cada uno de sus espacios.

En conformidad con lo anteriormente descrito se hace necesario que el
sistemas educativo en todos los niveles, y en cada espacio de formacion ya

sea en la escuela, el hogar, o el entorno comunitario los docentes promuevan
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un caracter ambientalista y que dicha accién trascienda mas alla de un aula
de clases o una cartelera alusiva a una fecha especial del ambiente, reflejada
en las orientaciones ministeriales necesarias de celebrar, por lo que es
necesario el control y seguimiento en cada momento de existencia de ser
humano.

Por lo tanto, la educacién a nivel mundial debe capacitar profesionales
integralmente responsables y capaces de responder a las necesidades que
favorezcan el ambiente, es por ello; que se busca formar al estudiante,
innovador, critico y capaz de promover el cuidado del ambiente en todos sus
espacios.

Tal como indican, Molina-Cevallos y Vallejo-Valdivieso (2021a): se
evidencia el mejoramiento de los aprendizajes a través del aula abierta como
espacio de aprendizaje. Su objetivo es mejorar la calidad de la ensefianza
sugestionando la atencion de los educandos y motivandolos a investigar, el
método utilizado fue el cualitativo.

Finalmente, con la investigacion se logréo motivar al estudiante, de igual
manera, es necesario que el docente conozca y dirija en el estudiante sus
intereses valores y necesidades, de ahi que el aula abierta ha de ser una
oportunidad para docentes y estudiantes en su proceso de ensefianza
aprendizaje.

El trabajo al que se hace alusion guarda relacion con la presente
investigacion, que surge de la pregunta: ¢Qué impacto tiene el uso del aula
abierta vivencial en el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes
de 3¢" afio?.

Para dar respuesta a esta interrogante, se plantea como objetivo
implementar el aula abierta vivencial como estrategia didactica para la
ensefianza de la educacion ambiental a los estudiantes de 3¢ afio del Liceo
Nacional “Los Mangos”, municipio Cruz Paredes del estado Barinas,

Venezuela, donde los estudiantes conjuntamente con los docentes valoren el
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ambiente y su importancia para la presente y futuras generaciones;
permitiendo a su vez a los docentes obtener estrategias que permitan
desarrollar actividades practicas y de esta manera implementar la calidad

educativa en materia ambiental.

2. Metodologia

La presente investigacion se desarrollé en el Liceo Nacional “Los
Mangos”, ubicado en el municipio Cruz Paredes del estado Barinas,
Venezuela, durante el afio 2021. El estudio se enfoc6 en implementar un aula
abierta vivencial como estrategia didactica para mejorar la ensefianza de la
educacion ambiental, empleando un enfoque cuantitativo y un disefio de
campo, segun los lineamientos establecidos por la Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador (UPEL, 2016a).

La investigacion se estructurd en cuatro fases secuenciales: diagnéstico
inicial para identificar las necesidades especificas, andlisis de viabilidad para
determinar la factibilidad de implementacion, ejecucion del proyecto, y
evaluacion de los resultados obtenidos. Este disefio metodologico permitio
obtener informacion directa del contexto educativo y evaluar sisteméaticamente
la efectividad de la propuesta, como lo sugieren Molina-Cevallos y Vallejo-
Valdivieso (2021b).

Para desarrollar el estudio se trabajo con una poblacion conformada por
el personal docente del Liceo Nacional “Los Mangos”, constituida por 40
profesores (14 hombres y 26 mujeres), con edades entre 24 y 51 afios. De
esta poblacion se selecciond una muestra representativa del 30%, equivalente
a 12 docentes, quienes participaron voluntariamente en el estudio tras firmar
un consentimiento informado, siguiendo los criterios de Palella y Martins
(2012a): para la seleccion muestral.

La recoleccion de datos se realizé mediante una encuesta estructurada,

utilizando como instrumento un cuestionario disefiado especificamente para
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esta investigacion, siguiendo las recomendaciones de Arias (2012). El
cuestionario consto de 18 preguntas con tres opciones de respuesta segun la
escala de Likert: Siempre, Algunas Veces y Nunca. Este instrumento fue
sometido a un riguroso proceso de validacién por un panel de expertos en
educacién ambiental y metodologia de la investigacion, quienes evaluaron su
pertinencia, claridad y coherencia. La confiabilidad del instrumento se
determindé mediante el coeficiente Alpha de Cronbach, garantizando asi su
consistencia interna.

Para el procesamiento y analisis de la informacion recopilada se emple6
la estadistica descriptiva, siguiendo el enfoque de Montilla (2017a). Los datos
se organizaron en tablas de distribucion de frecuencias y se representaron
mediante graficos circulares, facilitando la visualizacion e interpretacion de los
resultados. Este analisis permitié identificar patrones, tendencias y relaciones
significativas entre las variables estudiadas.

La implementacion del proyecto se realiz6 bajo la supervision y
aprobacion del Consejo Directivo del Liceo Nacional “Los Mangos”,
cumpliendo con todos los protocolos institucionales establecidos y las
consideraciones éticas sefialadas por Trellez (1999a). Se garantizé la
confidencialidad de la informacién proporcionada por los participantes y el uso
exclusivo de los datos para fines investigativos.

Los resultados obtenidos fundamentaron la viabilidad y efectividad del
aula abierta vivencial como estrategia innovadora para la ensefianza de la
educacién ambiental, especialmente en el contexto de la educacion a distancia
impuesta por la emergencia sanitaria global. Esta metodologia demostro ser
una alternativa efectiva para mantener la continuidad del proceso educativo
mientras se fomentan valores ambientales en los estudiantes, alineandose con
los objetivos propuestos por la Organizacidon de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1980a): para la educacion

ambiental.
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3. Resultados

Los resultados obtenidos en esta investigacién sobre el aula abierta
vivencial como estrategia didactica para la ensefianza de la educacion
ambiental se presentan a continuacion, organizados segun las dimensiones

evaluadas a través del instrumento aplicado.

3.1. Percepcién del Aula Abierta Vivencial como Espacio de Aprendizaje
El primer aspecto evaluado fue la contribucion del aula abierta vivencial

al proceso de ensefianza-aprendizaje. La tabla 1 presenta los resultados de

una pregunta clave planteada a los docentes del Liceo Nacional “Los Mangos”

sobre la efectividad del aula abierta vivencial en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Tabla 1. El Aula Abierta Vivencial como espacio de ensefianza-aprendizaje de

la educacion ambiental.

S | AV | N
fl%|f|%|f|%

N.° Planteamiento

¢Considera que el aula abierta vivencial
1 | contribuye efectivamente al proceso de|3|25(9|75|0| 0
ensefanza-aprendizaje?.

*, Siempre (S); Algunas Veces (AV); Nunca (N).
Fuente: La Autora (2021).

Los investigadores recopilaron respuestas de doce docentes, que
representan el 30% del personal docente de la institucion. Cuando se les
pregunto si consideraban que el aula abierta vivencial contribuia efectivamente
al proceso de ensefianza-aprendizaje, tres docentes (25% de los encuestados)
indicaron que “Siempre” contribuia efectivamente. La mayoria de los
participantes, nueve docentes (75%), respondieron que “Algunas Veces”
contribuia efectivamente. Es notable que ningun docente selecciond la opcion

“Nunca”, lo que sugiere una aceptacion general de este enfoque pedagdgico.
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La estructura de la tabla sigue un formato académico estandar, con
columnas claramente definidas que muestran tanto las frecuencias absolutas
como los porcentajes correspondientes para cada opcion de respuesta. La
pregunta se presenta de manera directa, y las opciones de respuesta estan
abreviadas, pero claramente explicadas en una nota al pie: S para “Siempre”,
AV para “Algunas Veces” y N para “Nunca”. Esta organizacién facilita la
comprension de la distribucion de respuestas de un vistazo.

El gréfico 1 transforma estos mismos datos en una representacion
visual utilizando un formato de grafico circular o de torta. Esta visualizacion
ayuda a los lectores a captar rapidamente la relacién proporcional entre los
dos tipos de respuestas recibidas.

Grafico 1. Distribucion porcentual del Aula Abierta Vivencial como espacio de

ensefianza-aprendizaje de la educacion ambiental.

Espacio de ensenanza-aprendizaje de la
educacion ambiental

Nunca

0% E -25%

Algunas Veces _—
75%

Fuente: La Autora (2021).

El segmento mas grande del grafico circular representa el 75% de los
docentes que respondieron “Algunas Veces”, mientras que el segmento mas
pequeio muestra el 25% que respondid “Siempre”. La ausencia de un
segmento para las respuestas “Nunca” refuerza visualmente que ningun

docente selecciond esta opcion. El titulo del grafico lo identifica claramente
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como la distribucién porcentual de respuestas sobre el aula abierta vivencial
como espacio para la ensefianza-aprendizaje de la educacién ambiental.

En conjunto, estos métodos complementarios de presentacion -los
datos numéricos detallados en la tabla 1 y la representacion visual en el grafico
2- proporcionan una Vvision integral de cémo los docentes perciben la
efectividad de las aulas abiertas vivenciales. La fuerte preferencia por “Algunas
Veces” sobre “Siempre”, combinada con la ausencia total de respuestas
“Nunca”, sugiere que los docentes ven este enfoque como una herramienta de

ensefianza valiosa, aunque quizas no universal

3.2. Necesidad de Implementacion de Actividades Didacticas

En cuanto a la necesidad de implementar actividades didacticas
basadas en el aula abierta vivencial, la tabla 2 presenta los resultados de una
pregunta especifica planteada a los docentes mostrando una distribucion
interesante de las respuestas.
Tabla 2. El Aula Abierta Vivencial como actividad didactica para el

fortalecimiento del aprendizaje.

S AV N
fl % [fl%|f]| %

N.o Planteamiento

Considera usted necesario la
implementacion de actividades didacticas
partiendo de un aula abierta vivencial para
fortalecer el aprendizaje.

*. Siempre (S); Algunas Veces (AV); Nunca (N).
Fuente: La Autora (2021).

41333|6|50|2]16,7

La mitad de los docentes encuestados, especificamente 6 profesores
(50%), respondieron que “Algunas Veces” es necesaria la implementacion de
estas actividades. Un grupo menor, conformado por 4 docentes (33,3%), indico
que “Siempre” es necesario implementarlas. Por ultimo, 2 docentes (16,7%)

respondieron que “Nunca” es necesario.
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El grafico 2, que podemos ver en la imagen proporcionada, representa
estos mismos datos en un formato visual de grafico circular. Este nos permite
apreciar de manera clara la proporcion de cada respuesta.

Grafico 2. Distribuciéon porcentual del Aula Abierta Vivencial como actividad

didactica para el fortalecimiento del aprendizaje.

Actividad didactica para el
fortalecimiento del aprendizaje

Nunca

17% Siempre
0

33%

Alguna Veces

s0% 0

Fuente: La Autora (2021).

El segmento mas grande, que ocupa la mitad del circulo, representa el
50% que respondié “Algunas Veces”. El segundo segmento, que ocupa un
tercio del circulo, muestra el 33% que respondié “Siempre”. El segmento mas
pequefo, que ocupa aproximadamente un sexto del circulo, indica el 17% que
respondié “Nunca”.

Esta distribucién de respuestas nos revela un panorama mas diverso
qgue el observado en la primera pregunta. Mientras que la mayoria de los
docentes ve valor en esta estrategia didactica, hay una clara division de
opiniones sobre la frecuencia con que deberia implementarse. Es
particularmente interesante notar que, a diferencia de la primera pregunta
donde nadie respondi6 “Nunca”, en este caso si hay un pequeio grupo que
considera que no es necesaria la implementacion de estas actividades.

Esta variacion en las respuestas sugiere que, si bien los docentes
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reconocen la contribucion del aula abierta vivencial al proceso de ensefianza-
aprendizaje (como vimos en la tabla 1), tienen diferentes opiniones sobre la
necesidad de su implementacion como actividad didactica especifica para
fortalecer el aprendizaje

4. Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion revelan patrones
importantes sobre la implementacion del aula abierta vivencial como estrategia
didactica para la ensefianza de la educaciéon ambiental. El analisis de las
respuestas docentes muestra una tendencia favorable hacia esta metodologia,
aunque con matices significativos que merecen una discusion detallada.

En primer lugar, la alta proporcion de docentes que reconocen la
contribucién del aula abierta vivencial al proceso de ensefianza-aprendizaje
(75% “Algunas Veces” y 25% “Siempre”) coincide con lo planteado por Molina-
Cevallos y Vallejo-Valdivieso (2021c): quienes encontraron que este enfoque
pedagogico mejora significativamente la calidad de la ensefianza al
sugestionar la atenciéon de los educandos y motivarlos a investigar. Esta
concordancia sugiere que el aula abierta vivencial no solo es una respuesta a
las necesidades educativas actuales, sino que representa una evolucion
necesaria en las metodologias de ensefianza ambiental.

La distribucion de respuestas sobre la necesidad de implementacion de
actividades didacticas basadas en el aula abierta vivencial (50% “Algunas
Veces”, 33,3% “Siempre”, 16,7% “Nunca”) refleja lo sefalado por Palella y
Martins (2012b): sobre la importancia de considerar multiples factores en la
implementacion de nuevas estrategias educativas. Esta variabilidad en las
respuestas sugiere que, si bien existe una apertura hacia la innovacion
pedagogica, los docentes mantienen una postura critica sobre la frecuencia y
contexto apropiados para su implementacion.

Es particularmente relevante considerar estos resultados en el contexto
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de la emergencia sanitaria global, donde la educacion a distancia se ha
convertido en una necesidad mas que en una opcion. Como sefiala Montilla
(2017b): la implementacion de estrategias didacticas innovadoras en la
educacion ambiental debe responder no solo a las necesidades pedagdgicas,
sino también a las circunstancias contextuales que afectan el proceso
educativo. En este sentido, el aula abierta vivencial demuestra ser una
alternativa viable que permite mantener la continuidad educativa mientras se
fomenta la conciencia ambiental.

La ausencia de respuestas “Nunca” en la primera pregunta, contrastada
con su presencia en la segunda (16,7%), sugiere una distincion importante
entre la percepcion de la efectividad del método y las consideraciones
practicas de su implementacion. Este hallazgo se alinea con los principios
establecidos por la UNESCO (1980b): sobre la necesidad de desarrollar
metodologias flexibles que puedan adaptarse a diferentes contextos
educativos y necesidades especificas de aprendizaje.

Ademas, los resultados observados tienen importantes implicaciones
para la practica docente. La preferencia mayoritaria por respuestas moderadas
(“Algunas Veces”) sugiere una comprension realista de que el aula abierta
vivencial debe integrarse como parte de un repertorio mas amplio de
estrategias pedagogicas, mas que como una solucion Unica. Este enfoque
equilibrado coincide con las recomendaciones de Trellez (1999b): sobre la
importancia de diversificar las estrategias de ensefianza en la educacion
ambiental.

La variabilidad en las respuestas también sefiala la necesidad de
considerar factores como la capacitacion docente, los recursos disponibles y
las caracteristicas especificas del alumnado al implementar esta estrategia.
Como sugieren los lineamientos de la UPEL (2016b): la efectividad de
cualquier innovacion pedagogica depende en gran medida de su adecuada

contextualizacion y de la preparacion de los actores educativos involucrados.
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Estos hallazgos contribuyen significativamente al cuerpo de
conocimiento sobre estrategias didacticas en educacidbn ambiental,
especialmente en el contexto de la educacion a distancia y las nuevas
modalidades de ensefianza que han surgido como respuesta a los desafios

educativos contemporaneos.

5. Conclusiones

La presente investigacion sobre el aula abierta vivencial como
estrategia didactica para la enseflanza de la educacidon ambiental revela
hallazgos significativos que contribuyen al campo de la pedagogia ambiental,
especialmente en el contexto de las nuevas modalidades educativas.

La implementacion del aula abierta vivencial demostré ser una
alternativa eficaz para la ensefianza de la educacion ambiental, destacandose
su capacidad para mantener la continuidad educativa en situaciones donde la
presencialidad se ve limitada. Los resultados sugieren que esta metodologia
no solo facilita la transmision de conocimientos ambientales, sino que también
promueve un aprendizaje mas significativo y vivencial, aun en entornos
virtuales.

Un aspecto novedoso y relevante del estudio es la adaptabilidad del
aula abierta vivencial al contexto de educacion a distancia, lo que representa
una innovacion en la ensefianza de la educacion ambiental. La investigacion
demuestra que es posible mantener la calidad educativa y el compromiso
ambiental incluso en situaciones que exigen distanciamiento fisico, siempre
que se implementen las estrategias adecuadas y se aprovechen las
herramientas tecnologicas disponibles.

En comparaciéon con estudios previos sobre educaciéon ambiental, esta
investigacion aporta evidencia empirica sobre la viabilidad y efectividad de las
aulas abiertas vivenciales en contextos educativos especificos. Los resultados

coinciden con investigaciones anteriores en cuanto al potencial de las
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metodologias innovadoras, pero se distinguen al demostrar su aplicabilidad en
situaciones de emergencia sanitaria.

Las limitaciones del estudio incluyen el tamafio relativamente pequefio
de la muestra y su circunscripcién a una Unica institucion educativa. Sin
embargo, la metodologia rigurosa empleada y la consistencia de los resultados
sugieren que las conclusiones son validas y potencialmente generalizables a
contextos similares.

Para futuras investigaciones, se sugiere: a). Explorar la implementacion
del aula abierta vivencial en diferentes niveles educativos y contextos
socioecondémicos; b). Evaluar el impacto a largo plazo de esta metodologia en
la formacion de valores ambientales; c). Investigar la integracion de otras
tecnologias emergentes en el modelo de aula abierta vivencial; y d).
Desarrollar indicadores mas precisos para medir la efectividad de esta
estrategia en el aprendizaje ambiental.

En sintesis, el aula abierta vivencial representa una innovacion
significativa en la ensefianza de la educacion ambiental, demostrando ser una
herramienta versatil y efectiva que responde tanto a las necesidades
educativas actuales como a los desafios impuestos por situaciones de
emergencia. Su implementacién en el Liceo Nacional “Los Mangos” ha
evidenciado que es posible mantener y mejorar la calidad de la educacién
ambiental mediante el uso estratégico de metodologias innovadoras y
recursos tecnoldgicos, sentando asi las bases para una nueva forma de

abordar la ensefianza ambiental en la era digital.
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