@10 ©

Conny Nathaly Morocho Idrovo. La importancia del desarrollo de la creatividad en nifios de preescolar. The importance of developing creativity

in preschool children.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2023.8.27.4.81-97
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article

La importancia del desarrollo de la creatividad en nifios de preescolar

Autora: Conny Nathaly Morocho Idrovo
Universidad Catdlica de Cuenca, UCACUE
conny-22@hotmail.com

Cuenca, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-9311-9857

Resumen

El presente trabajo pretende informar los tipos de pensamiento que
manejan los estudiantes a la hora de captar nueva informacién, ya que los
maestros para poder ensefiar deben conocer y diferenciar los tipos de
pensamiento para ayudar a la evolucién del estudiante, entre estos modelos de
pensamientos tenemos dos muy importantes que son: el pensamiento lateral y
el pensamiento vertical. Tomaremos como punto central estos dos modelos, por
un lado, tenemos el pensamiento vertical que ayuda al estudiante a
desenvolverse de una forma creativa y llegar a un resultado sin necesidad de
seguir un procedimiento, mientras que el pensamiento vertical es lo contrario,
ya que para llegar a un resultado se requiere de una serie de pasos a seguir y
si no se siguen estos pasos se puede tener un resultado no deseado. La
pregunta inicial que se hacen muchos maestros al estudiar los dos modelos de
pensamiento es, ;qué modelo de pensamiento es la adecuada para impartir una
materia?, Esta pregunta es muy compleja ya que si comparamos estos modelos
ninguno es mejor que otro, ya que, tanto el lateral como el vertical tienen sus
ventajas y desventajas y estas herramientas se pueden utilizar paralelamente.
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The importance of developing creativity in preschool children

Abstract

The present work aims to inform the types of thought that students
handle when capturing new information, since teachers in order to teach must
know and differentiate the types of thought to help the student's evolution,
among these thought models we have Two very important ones are: lateral
thinking and vertical thinking. We will take these two models as a central point,
on the one hand, we have vertical thinking that helps the student to develop
creatively and reach a result without having to follow a procedure, while vertical
thinking is the opposite, since for Reaching a result requires a series of steps
to follow and if these steps are not followed, you may have an undesired result.
The initial question that many teachers ask themselves when studying the two
models of thought is, which model of thought is the appropriate one to teach a
subject? This question is very complex since if we compare these models none
is better than the other, since, both the lateral and the vertical have their
advantages and disadvantages and these tools can be used in parallel.
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1. Introduccion

Dentro del ambito pedagogico el ser humano a medida que va
estudiando los tipos de pensamiento e inteligencia de un ser humano se fueron
desarrollando métodos de ensefianza para potenciar diferentes capacidades
intelectuales del cerebro, cada una de ellas tiene su fuerte y su objetivo, estas
son empleadas dependiendo las circunstancia y las materias ensefadas.

El presente articulo aborda dos modelos de pensamiento principales: el
pensamiento lateral y el pensamiento vertical. Ambos enfoques son opuestos,
pero se complementan, ya que cada uno posee sus propias fortalezas y
debilidades, aplicables en diferentes campos de la educacion. Durante la
pandemia del COVID-19, los paises latinoamericanos se vieron obligados a
emplear nuevas herramientas y técnicas para adaptar la educacion presencial
a la educacion virtual.

Grafico 1. América Latina y el caribe: estrategias de continuidad de estudios
en modalidades a distancia.

Instrumantos de aprendizape
a distancia

Aprendizaje en linga 26

Aprendizaje fuera de linga 24

Transmisidn de programas educativos 2
par televisidn o rade

Plataformas en linga de aprendizaje 1B
a distancia

Recursos dirigidos a docantas 15

Entraga de dispositivos tecnoligicos B

Clases en linga en vivo 4

Fuente: (UNESCO, 2021).

En el grafico 1 se detallan las herramientas utilizadas para sustituir la

educacién presencial, como las clases virtuales en vivo a través de
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plataformas como Zoom. Ademas, algunos institutos proporcionaron
dispositivos a personas de bajos recursos y docentes para mejorar la calidad
de la educacion. Se buscaron nuevas plataformas y métodos para el
aprendizaje en linea, como clases grabadas y nuevas formas de impartir
conocimientos. Es importante destacar que estos cambios representaron
desafios, pero también oportunidades para mejorar la educacion en el entorno
virtual durante la pandemia del COVID-19. El Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2020), expone que:

La pandemia ha afectado de manera muy brutal el derecho a la
educacion de nifios nifas y adolescentes tanto en el acceso
como en la calidad de los aprendizajes. En el caso de la primera
infancia, esto es aun mas preocupante porque estan en una
etapa donde se sientan las bases de su desarrollo cognitivo,
social y emocional, por lo que la falta de una estimulacion
adecuada puede llevar a un importante retraso (pag. 1).

La referencia anterior indica que aquellos que necesitan una mejor
estimulacién dentro de su educacién son los infantes, debido a que ellos
durante la pandemia no tuvieron las herramientas necesarias, por lo cual ahora
el pedagogo con el retorno a clases debe trabajar mayoritariamente en su
desarrollo educacional, ahora tomando como punto de partida lo anterior
mencionado la pregunta clave seria: ;Como estimular la educacion de los
estudiantes de preescolar?.

Para responder a esta pregunta el presente articulo pretende enfatizar
a la creatividad como la principal herramienta del desarrollo en la educacion,
para ello nos fundaremos en el pensamiento vertical, debido a que este se
establece en el desarrollo de la creatividad.

Cabe mencionar que el presente trabajo no pretende evaluar qué
modelo es el mas eficiente, ya que, como fue mencionado anteriormente las
circunstancias para el aprendizaje son diferentes, pero se pretende informar

sobre los dos modelos y cual es su campo de aplicabilidad, para que asi se

84

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 8, N° 27 - Febrero-Abril 2023 - pag. 81/97

e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2023.8.27.4.81-97
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

Conny Nathaly Morocho Idrovo. La importancia del desarrollo de la creatividad en nifios de preescolar. The importance of developing creativity

in preschool children.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2023.8.27.4.81-97
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article

pueda tener un mejor accionar a la hora de plantear que modelo utilizar.

Actualmente las instituciones educativas buscan encontrar diversos
meétodos que permitan a los estudiantes desarrollar su capacidad creativa, con
el fin; de observar y plasmar ante dicho método educativo mejorias
académicas e intelectuales en los nifios; que les permitan optimar y alcanzar
los objetivos y retos competentes de hoy en dia, y a su vez traer satisfaccion
ante las necesidades y diversos intereses de ellos, en este sentido,
Lichtenwalner y Maxwell (1969): el desarrollo de habilidades intelectuales se
clasifica en contenido, operaciones y productos, destacando la creatividad
como una produccion divergente que genera ideas originales.

En el anterior parrafo podemos ver como son desarrolladas las
habilidades intelectuales, por tanto, ahora vamos a relacionar este con la
creatividad. Este autor relaciona esta mediante la produccion divergente, pero
¢qué significa la palabra divergente? y qué relacion tiene esta con la
creatividad, que de acuerdo con Shi, Wang, Yang, Zhang y Xu (2017a): el
pensamiento divergente es la capacidad mental de generar multiples
soluciones a un problema. Forma de pensamiento que ha sido muy utilizada
para evaluar la creatividad.

Considerando el pensamiento divergente un método para desarrollar la
capacidad creativa de un estudiante, por ello, ahora lo que tendriamos que
analizar es: ¢ Cual es la relevancia del desarrollo creativo en los alumnos y por
qué en la mayoria de las escuelas buscan obtener este desarrollo?. En este
aspecto, Trevlas, Matsouka y Zachopoulou (2003a): exponen que el desarrollo
creativo en nifos se ha reconocido desde hace mucho tiempo debido a su gran
flexibilidad e imaginacion. También son muy adaptables al pensamiento critico
y teodrico. Mencionando a Shi, Wang, Yang, Zhang y Xu (2017b): la
superdotacion incluye creatividad que estimula la innovacion y la inteligencia
la logica, ambas influyen en la resolucion de problemas. Sin embargo, la

educacion ha sido mas centrada en la inteligencia l6gica en las ultimas
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décadas.

Puesto que es de suma importancia abordar el tema de las habilidades
divergentes, entendiendo las mismas como la destreza que adaptan los nifios
para socializar, crear, hallar nuevas soluciones, incluirse, mejorar su
vocabulario e innovar; permitiendo al alumnado obtener conocimientos
actuales y aprendizajes significativos (Trevlas, Matsouka y Zachopoulou,
2003b).

Mostrando asi otro objetivo del presente trabajo de investigacion
abordar la importancia de la creatividad de los nifios como un rasgo de
personalidad y como la predisposicion del nifio a participar en actividades e

interacciones ludicas de una manera determinada e individual.

2. Metodologia

El presente estudio es de tipo descriptivo. Se realizd una revisidon
bibliografica en torno a la tematica del desarrollo de creatividad en nifios
durante edades tempranas. Los datos presentados fueron obtenidos de
documentos como articulos cientificos a nivel internacional y nacional.

Para poder entender la aplicabilidad de los dos modelos de
pensamiento primero pasaremos a describirlos individualmente para que

posteriormente podamos hacer comparaciones con ellos.

2.1. Modelo de Pensamiento Vertical

Segun Bono (1967a): el pensamiento divergente proporciona una
sensacion de seguridad en las conclusiones alcanzadas mediante el uso de
sus fases. Sin embargo, estas conclusiones se basan en una premisa no
demostrada o subjetiva en su naturaleza.

Basandonos en esta descripcion del pensamiento vertical podemos
afirmar que este es una serie de pasos que la persona sigue para poder
obtener un resultado, si no se siguen los pasos el resultado puede variar y
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estaria incorrecto ademas que el procedimiento que se sigue se apoya en

argumentos tedricos sélidos.

2.2. Caracteristicas del modelo vertical
e Enfatiza la l6gica.
e Enfatiza la Razén.
e Se Basa en el analisis.
e El objetivo es llegar a un resultado valido.
e Es necesario seguir los pasos en su totalidad y en orden.
e No se relaciona con otros planteamientos.

e Se basa en la evidencia.

2.3. Modelo de pensamiento Lateral

Mencionando a Bono (1967b): el pensamiento lateral es algo que se
basa mas en la creatividad y no tanto en la Iégica ni en la razon. Es una forma
de pensar que se aparta de los métodos logicos y racionales habituales,
utilizando criterios y métodos poco convencionales para ordenar los procesos
del pensamiento.

En el momento actual, se demanda un enfoque de aprendizaje que
trascienda la mera repeticién de ideas y brinde a los estudiantes la oportunidad
de explorar nuevas perspectivas, esto implica el procesamiento activo de la
informacion recibida y la resolucién de problemas durante el proceso educativo
(Mustofa y Hidayah, 2020).

Los métodos y estrategias empleados por los educadores son de vital
importancia en este proceso. El pensamiento lateral, que implica la
reestructuracion de patrones de pensamiento para generar ideas novedosas,
juega un papel fundamental en la generacién de propuestas innovadoras a

largo plazo, este enfoque de pensamiento sistematico y creativo desafia a los
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estudiantes a abordar los problemas de manera critica y creativa, superando

asi el pensamiento convencional y l6gico (Srikongchan et al., 2021).

2.4. Técnicas para desarrollar el pensamiento lateral
e Producir alternativas novedosas.
e Utilizar entradas Iéxicas y conceptuales de manera aleatoria.
e Cambiar el enfoque.
e Liberarse de los patrones habituales de pensamiento.
e Pasar de declaraciones tentativas a ideas materiales utiles.
e Seleccionar lo mejor de cada idea.

e Desarrollar ideas y darles forma.

2.5. ;Cuando usar el pensamiento lateral?

El pensamiento lateral se puede aplicar a muchos problemas del ambito
profesional y problemas de la vida cotidiana ya que actualmente un profesional
o técnico requiere emplear creatividad para ir resolviendo los problemas
empresariales existentes y también los nuevos desafios de la vida profesional,
pero aqui hay algunos puntos especificos en los que se puede emplear el
pensamiento lateral (Cevallos, 2000); y (Butcher, 1974).

¢ Resolucion de problemas.
e Busqueda de nuevas alternativas.

e Para inventar o innovar.

2.6. ; Como ejercitar el pensamiento lateral en nifios?

Para poder desarrollar el pensamiento lateral en nifios nos basaremos
en una serie de pasos: 1). Desechar la principal idea que te viene a la mente
y sigue buscando mas soluciones, aunque no te parezcan razonables; 2). No

cierres probabilidades, no te inquietes y sigue buscando, empieza de nuevo y
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escribe las ideas; 3). Adiestra su creatividad y potencia su imaginacion, se
requiere de tiempo para desarrollarla, por ello se recomienda ejercicios
mentales como acertijos (Fernandez, 2020).

2.7. La creatividad en la escuela preescolar

El nivel preescolar, es donde los nifios logran el progreso mas
significativo en el desarrollo cognitivo, fisico, linguistico, emocional y social,
pues los nifios son curiosos y los docentes pueden desarrollar métodos
creativos de ensehanza, lo cual, puede ser divertido y al mismo tiempo
ensenarles sobre ellos y el mundo. Nifios entre 3 y 6 afilos necesitan educacion
creativa para generar ideas originales. Una parte importante de la exploracion
de los estudiantes es decirles a los demas lo que ven, lo que piensan y lo que
les hace preguntarse (Abdullah, Hamidi y Anaraki, 2009).

Los profesores en parvulario deben incluir diversos principios de
instruccion que incluye desde su comienzo de preparacion, adaptacion de
personalidad, aprendizaje simultaneo y socializacidn, mismos que son
fundamentales para el desarrollo de las destrezas de los nifilos por medio del
aprendizaje (Ming, Chin-Kai y Bor-Chen, 2018a).

El desarrollo en nifios es importante desde su inicio, puntos de quiebre
en su desarrollo, se muestran desde las primeras etapas del habla, mismas
que se incrementan con la edad. Asimismo, se ha encontrado vacios en el
desarrollo motor. Hay evidencia de que estos vacios no reducen con la edad
sino que se mantienen, afectando en un futuro la destreza cognitiva y
académica (Yahav, 2021a).

El anterior parrafo menciona la importancia de intervenir a tiempo en el
desarrollo de los nifios, lo que, permite mejoras en las destrezas emocionales
a corto y largo plazo. Por ello se debe priorizar las diversas necesidades de
los nifios, como:

1). La familia en nifios de esta edad deben ser miembros participativos en
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su desarrollo.

2). La concentracion es restringida en esta edad, por ello, se debe incluir
ensefianzas activas, en cuanto a su necesidad.

3). Comunicacion, indicar los procedentes de vacios en el desarrollo
cognitivo, motor, social y de lenguaje en los nifios.

4). Respectivo apoyo de los docentes (Yahav, 2021b).

2.8. Importancia de los padres dentro del desarrollo creativo en niiios de
preescolar

Los padres son los que educan y crian a sus hijos, por ello, deben
ayudar a los nifnos en su desarrollo, con el fin de incrementar su destreza
cognitiva, verbal, fisica y de auto cuidado, estas habilidades hacen referencia
a su capacidad de criar, educar y cuidar a sus hijos (Ming, Chin-Kaiy Bor-
Chen, 2018b).

Se desarrollo un enfoque colaborativo entre padre e hijo que
investigadores lo consideraron util para el desarrollo creativo mediante una
buena comunicacién y no una imposicion en el hogar. Esto implico la reflexion
y discusioén con el padre y el nifio, expresado en la figura 2.

Figura 2. El proceso de intervencion temprana: compartir y reflexionar.

El proceso de
observacion de la
intervencion temprana

Fuente: Paige-Smith y Rix (2011).
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La importancia de crianza en los padres, indica que padres con actitud
mas positiva en cuanto a la creatividad, preparan ambientes mas innovadores,
siendo este crucial para el pensamiento divergente en los nifios (Pugsley y
Acar, 2020). Resultados que se respaldan en estudios anteriores, donde se
enfatiza la importancia de un entorno creativo para la seguridad,
independencia, respeto y libertad., hogar con valores morales, aprendizaje
enriquecido en lugar de reglas especificas (Amabile, 1992).

3. Resultados

Para poder obtener los resultados de esta investigacion se tuvo que
analizar informacién e investigaciones que se hicieron previamente entre las
cuales tenemos las siguientes.

La plasticidad neuronal es un proceso fundamental en el aprendizaje,
ya que implica cambios celulares en el cerebro. Se ha observado que ciertas
neuronas desempefan un papel crucial en la plasticidad, especialmente
durante la adolescencia y la infancia, apoyando cambios en el
comportamiento. Es importante destacar que la plasticidad neuronal esta
implicada en la modificacion y adaptacion del comportamiento a través del
aprendizaje (Bueno, 2019).

Con esto podemos decir que la plasticidad es una propiedad cerebral
que puede ayudar al estudiante a desarrollar sus capacidades de respuesta
dentro del ambiente educativo.

Luego de analizar la importancia del compromiso de los padres en el
desarrollo de la creatividad y sus beneficios en las etapas tempranas, se revisa
el contexto actual de pandemia y como se ha manejado esta tematica. Para
ello se realizé la revision de diversos estudios en torno al desarrollo de
creatividad y pandemia.

El proceso de aprendizaje en edades tempranas por lo general esta
dirigido por maestros y docentes. Sin embargo, debido a la educacion virtual
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propuestas por los gobiernos de turno fue necesario el uso de plataformas
virtuales que permitan la interacciéon de los participantes en el proceso
educativo, con una participacién mas activa de los padres de familia.

Para fomentar la colaboracion en el aprendizaje en linea, se sugiere
utilizar una variedad de herramientas divididas en dos grupos: herramientas
asincronicas y herramientas sincronicas. En el primer grupo, se encuentran
aplicaciones como Google Drive, Google Docs, documentos web y correo
electrénico, que permiten a los usuarios colaborar en momentos diferentes sin
necesidad de interaccién en tiempo real. En cuanto al segundo grupo, se
destacan aplicaciones como Zoom, Google Meet, Messenger Rooms y Skype,
que ofrecen la posibilidad de interactuar en tiempo real a través de audio y
video en entornos virtuales seguros. Estas herramientas son ampliamente
utilizadas en el ambito educativo para facilitar la colaboracion y el aprendizaje
en linea de forma efectiva (Navarrete, 2021).

El estudio destaca que la creatividad es una capacidad que se basa
mucho su desarrollo en un ambiente potencial, de manera especial a edades
tempranas. Esta capacidad se compone de dos elementos: originalidad y
utilidad, lo cual servira en el futuro a los nifios que la desarrollen, ademas que
se involucran la imaginacion y desarrollo del pensamiento (Cheseda y
Permata, 2021).

El desarrollo de creatividad en los primeros afos desatara de forma
positiva elementos necesarios para que el niAlio se desenvuelva
adecuadamente en etapas posteriores y vida adulta, lo cual seria imposible sin
la accion y guia de los padres de familia.

Por otro lado, un estudio a partir de encuestas virtuales en septiembre
del afo 2020 hacia padres de familia y apoderados de menores de edad para
evaluar las condiciones de educacion, sociales y de aprendizaje de los
estudiantes y sus familias en medio de esta crisis, demostraron diversas

formas de conllevar dicha situacién, el analisis amplia la concepcién tradicional
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de la experiencia educativa al reconocer oportunidades de aprendizaje en el
hogar, también abarcan experiencias informales que se experimentan en la
convivencia diaria y la vida cotidiana, se destaca la importancia del papel de
la escuela como espacio de socializacion y se subraya la vulnerabilidad de
esta experiencia vital para nifios (Ponce, Vielma y Bellei, 2021). Por lo cual no
se debe olvidar que la escolaridad no impide diversion, con la ejecucion de
actividades creativas y artisticas el desarrollo cognitivo también tiene lugar.
En el contexto latinoamericano, especificamente en Peru, se llevd a
cabo un estudio de enfoque cualitativo sobre creatividad en nifilos de cinco
afnos, en contexto de la pandemia. La poblacion fueron 5 familias en la que
habitaban nifios de la edad de cinco afios. El desarrollo de creatividad de los
nifos se vio afectado debido al aislamiento social. Uno de los resultados fue
frustracién al no poder realizar alguna actividad, pero el apoyo de padres fue

crucial, siendo positivo en su desarrollo cognitivo (Tacunan, 2020).

4. Conclusiones

Como podemos evaluar dentro del ambito educacional existen muchos
factores que se debe considerar a la hora de tratar de desarrollar las
capacidades de un nifo, pero la creatividad es una de las mas importantes
porgue si se sientan las bases correctas en esta, el preescolar podra utilizar la
misma para simplificar los diferentes trabajos operativos, ademas podra llegar
al resultado correcto de diferentes problemas sin conocer el procedimiento
previamente.

Es importante centrarnos mas en desarrollar desde la etapa de la nifiez,
debido a que un estudiante preescolar es mucho mas moldeable que un
estudiante escolar, debido a que el escolar ya tiene las bases establecidas y
modificar estas bases puede ser muy complejo para el pedagogo.

Por lo que, se recomienda no olvidar que la escolaridad no impide
diversion, con la ejecucion de actividades creativas y artisticas el desarrollo
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cognitivo también tiene lugar.
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