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Resumen

Este estudio exploro la relacion entre la conciencia ambiental y la conducta ecolégica en
estudiantes de Ingenieria de Minas de la Universidad Nacional de Huancavelica, Pert. Se
fundamenta en la creciente importancia de la educacion ambiental en la formacion
universitaria, especialmente en carreras relacionadas con la explotacion de recursos
naturales. La investigacion utiliz6 una metodologia cuantitativa con disefio no experimental,
descriptivo, correlacional y transversal. Se aplicé un cuestionario tipo Likert a una muestra de
149 estudiantes. Los resultados revelaron que el 90% de los estudiantes expresaron tener
conciencia ambiental, mientras que el 81.8% manifesté una conducta ecoldgica positiva. El
analisis estadistico, mediante una prueba t para muestras relacionadas, mostrd una relacion
positiva y estadisticamente significativa entre la conciencia ambiental y la conducta ecologica.
Estos hallazgos sugieren que la universidad esta fomentando efectivamente la conciencia y
conducta ambiental entre los futuros ingenieros de minas. Se concluye que existe una base
sélida para el desarrollo de profesionales comprometidos con la sostenibilidad en este campo.
El estudio destaca la importancia de integrar la educacién ambiental en los programas
universitarios para promover practicas mineras mas responsables y sostenibles.

Palabras clave: comportamiento ambiental; conducta ecoldgica; educacion
ambiental; estudiantes universitarios; ingenieria de minas.
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Environmental Behavior and Ecological Conduct in Students of the
School of Mining Engineering

Abstract

This study explored the relationship between environmental awareness
and ecological behavior among Mining Engineering students at the National
University of Huancavelica, Peru. It is grounded in the growing importance of
environmental education in university training, especially in careers related to
natural resource exploitation. The research employed a quantitative
methodology with a non-experimental, descriptive, correlational, and cross-
sectional design. A Likert-type questionnaire was administered to a sample of
149 students. Results revealed that 90% of students expressed having
environmental awareness, while 81.8% demonstrated positive ecological
behavior. Statistical analysis, using a t-test for related samples, showed a
positive and statistically significant relationship between environmental
awareness and ecological behavior. These findings suggest that the university
is effectively fostering environmental awareness and behavior among future
mining engineers. The study concludes that there is a solid foundation for
developing professionals committed to sustainability in this field. It highlights
the importance of integrating environmental education into university programs
to promote more responsible and sustainable mining practices.

Keywords: environmental behavior; ecological conduct; environmental
education; university students; mining engineering.
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1. Introduccién

Este estudio llevé a cabo una minuciosa exploracion de la literatura
cientifica relacionada con la conciencia ambiental. Los investigadores
examinaron diversas fuentes académicas, incluyendo repositorios digitales y
bases de datos especializadas, para recopilar informacién relevante vy
actualizada sobre el tema. Esta busqueda exhaustiva permitié establecer una
base solida de conocimientos previos, fundamentando asi el analisis y las
conclusiones del trabajo (Mejia, 2020).

En este sentido, Berenguer y Corraliza (2000): exploraron la relacion
entre la preocupacion por el medio ambiente y las acciones ecoldgicas. Su
investigacion revel6 que, a pesar de existir una alta conciencia ambiental en la
poblacion estudiada, esto no se traduce necesariamente en comportamientos
proambientales concretos. Esta discrepancia entre actitudes y acciones
sugiere que otros factores, ademas de la preocupacion, influyen en la adopcion
de practicas ecoldogicas.

Siguiendo esta linea de investigacién, Amérigo, Garcia y Cortes (2017):
aplicaron una versién adaptada de la escala de Comportamiento Ecoldgico
General (GEB) de Kaiser. Esta herramienta proporciona una medicion
probabilistica del comportamiento ecoldégico general, permitiendo una
evaluacion mas precisa de las conductas proambientales en diferentes
contextos culturales. Los resultados de su estudio refuerzan la importancia de
considerar factores socioculturales en la evaluacibn de actitudes vy
comportamientos ambientales.

El estudio revela que el entorno juega un papel decisivo en las acciones
ecoldgicas de los individuos. Aunque una persona posea una fuerte conciencia
ambiental y desee actuar de manera sostenible, sus intenciones pueden verse
frustradas si el contexto en el que vive no propicia o incluso obstaculiza
comportamientos respetuosos con el medio ambiente. Esta observacién

subraya la importancia de crear ambientes que faciliten y fomenten practicas
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ecoldgicas, mas alla de simplemente promover la concienciacién individual.

En este aspecto, Amérigo (2006a): realizé un estudio exhaustivo en la
Universidad de Castilla, La Mancha, Espaia, examinando el panorama de la
investigacion esparfiola en psicologia ambiental. Su trabajo analiz6 27 articulos
publicados en un periodo de 15 afos, centrandose en las actitudes
proambientales y el comportamiento ecoldgico. Esta revision ofrece una visiéon
integral de como los investigadores espafoles han abordado la relacion entre
las percepciones ambientales y las acciones ecoldgicas, proporcionando una
base solida para comprender la evolucion de este campo en el contexto
espafol.

El estudio de Amérigo (2006b): revela una evolucion en la investigacion
sobre comportamiento ecolégico en Espafa, pasando de enfoques
meramente descriptivos a analisis mas complejos y predictivos. Sin embargo,
se evidencia una falta de cohesion en las lineas de investigacion. Esto se
manifiesta en la variedad de conclusiones sobre los factores que influyen en
las actitudes ambientales y en la prediccion de comportamientos ecoldgicos.
Ademas, se observa una carencia de estandarizacion en los métodos de
medicién entre los diferentes equipos de investigacion, lo que dificulta la
comparacion y consolidacion de resultados en este campo.

En esta linea, Severiche, Gomez y Jaimes (2016): examinaron la
calidad de la educacion ambiental en la educacién superior latinoamericana.
Su estudio destaca que las universidades de la region enfrentan desafios
significativos para implementar una formacién ambiental integral que
promueva el desarrollo sostenible. Los autores enfatizan la necesidad de un
enfoque equilibrado que combine la preservacion del medio ambiente con el
uso responsable de los recursos naturales, subrayando el papel crucial de las
instituciones de educacion superior en la formacion de profesionales con
conciencia ambiental.

La Agenda 21 plantea desafios ambientales que las universidades
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deben afrontar mediante su propia transformacién ecoldgica. Aunque se
reconoce ampliamente el rol crucial de estas instituciones en fomentar y aplicar
principios de sostenibilidad y gestion ambiental, la realidad muestra que su
adaptacién ha sido mas lenta de lo esperado.

Este retraso en la implementacion de practicas sostenibles dentro de
las propias universidades contrasta con su potencial para liderar el cambio
hacia un futuro mas ecoldgico, evidenciando la necesidad de acelerar y
profundizar estos procesos de ambientalizacion en el ambito académico
(Organizacién de las Naciones Unidas, ONU, 2000).

Las universidades han mostrado una lenta adaptacion a las
necesidades ambientales actuales. Aunque algunas han iniciado esfuerzos, la
mayoria aun no ha creado suficientes espacios para la investigacion y
ensefanza interdisciplinaria en temas ambientales. Particularmente en las
ciencias sociales, se observa una resistencia a integrar el conocimiento
ambiental en los programas de estudio tradicionales. Esta brecha entre la
urgencia de los desafios ecoldgicos y la respuesta académica subraya la
necesidad de una transformacion mas profunda y acelerada en la educacién
superior para abordar eficazmente las cuestiones ambientales
contemporaneas.

Las instituciones de educacion superior estan llamadas a liderar la
formacion ambiental profesional, aprovechando al maximo sus recursos y
experiencia. Para lograrlo, es crucial que fortalezcan sus centros de excelencia
y desarrollen programas especializados y de posgrado de alta calidad en
temas ambientales. Este objetivo requiere la implementacion de un plan de
accién ambiental integral en cada universidad, que incluya la incorporacion
sistematica de temas ecoldgicos en los planes de estudio. Tal enfoque no solo
mejoraria la preparacion de los futuros profesionales, sino que también
posicionaria a las universidades como impulsoras clave del cambio hacia una

sociedad mas sostenible.
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Podemos senalar como una contribucién importante del trabajo, el logro
de los objetivos de la investigacion, puesto que se revelan aspectos
importantes de la conducta ecologica de los estudiantes de minas, la cual
guarda coherencia con el comportamiento ambiental. Esto se refleja en su
conducta ecologica en la responsabilidad social ambiental del campus
universitario de la FIMCA de la Universidad Nacional de Huancavelica (UNH).

Este hallazgo significativo se alinea con el marco conceptual propuesto
por Tapia-Fonllem, Corral-Verdugo, Fraijo-Sing y Durén-Ramos (2017):
quienes amplian la comprension de la conducta ecolégica como un
componente integral del comportamiento sostenible. Los autores identifican
cuatro dimensiones interrelacionadas del comportamiento proambiental:
conductas proecoldgicas, frugales, altruistas y equitativas. Argumentan que
estas categorias son fundamentales para lograr los objetivos del desarrollo
sostenible y reflejan la naturaleza multidimensional de las conductas
proambientales en el contexto actual, enfatizando la importancia de un
enfoque holistico en la promocion de estilos de vida sostenibles.

Sin duda alguna, queda pendiente por investigar las categorias de las
acciones frugales y acciones equitativas dentro de la conducta ecoldgica, para
estudiar los ideales del desarrollo sostenible en los estudiantes, no solo de la
Escuela de Ingenieria de Minas sino de toda la FIMCA de la Universidad
Nacional de Huancavelica.

Frente a esta realidad de preocupacion ambiental, donde todos estamos
inmersos y donde las universidades deben tomar protagonismo, se analizé el
problema del comportamiento ambiental y la conducta ecoldgica en la Facultad
de Ingenieria de Minas Civil Ambiental. Para ello, se planted la siguiente
hipdtesis: existe una relacion directa entre el comportamiento ambiental y la
conducta ecoldgica en los estudiantes de la Escuela de Ingenieria de Minas.
La investigacion se realiz6 con el objetivo de encontrar la relacion entre la

conciencia ambiental y la conducta ecoldgica de los estudiantes en la Escuela
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de Ingenieria de Minas de la Facultad de Ingenieria de Minas Civil Ambiental

de la Universidad Nacional de Huancavelica.

2. Metodologia (Materiales y métodos)

La investigacion se desarroll6 con una metodologia cuantitativa con
disefio no experimental, descriptivo, correlacional y transversal, donde se
analizé el comportamiento ambiental y la conducta ecologica en estudiantes
universitarios, siguiendo los lineamientos propuestos por Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), para este tipo de estudios.

La poblacion estuvo conformada por 244 estudiantes de la Escuela de
Ingenieria de Minas de la FIMCA de la Universidad Nacional de Huancavelica,
segun el registro de matricula del afio correspondiente al periodo académico
2018. La muestra fue elegida aleatoriamente, usando la formula del limite
central, como sugiere Cochran (1977), resultando en 149 estudiantes.

Férmula del limite central:

Donde:

N = Poblacién.

3 Z2N.P.Q P = Probabilidad de éxito.

" Z2P.Q.+ (N —1) E? Q = Probabilidad de fracaso.
Z = nivel de significancia.

ny

E = Estimacion del error.

Para la recoleccion de datos, se empled un cuestionario con escala tipo
Likert, basado en los principios establecidos por Likert (1932): para la medicién
de actitudes. La validez del instrumento se evalué mediante el juicio de
expertos, y su fiabilidad se determiné utilizando el alfa de Cronbach, siguiendo
las recomendaciones de Cronbach (1951).

Para evaluar la validez del instrumento se convocd un grupo de 5
expertos con doctorado en medio ambiente y desarrollo sostenible, teniendo
en consideracion la experiencia con la que cuentan en la elaboracion de

instrumentos de recoleccion de datos. El instrumento fue sometido a la prueba
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de fiabilidad inicialmente con 25 preguntas, y en busca de su optimizacion, se
aplicé una prueba piloto a 115 estudiantes de la Escuela de Ingenieria Civil de
la FIMCA, con esta informacién y para establecer la fiabilidad del instrumento
y determinar las correlaciones item - total y la fiabilidad total con el alfa de
Cronbach, con el software estadistico IBM SPSS Statistics, obteniéndose
como consecuencia de ello la reduccion de 25 a 16 preguntas. Encontrandose
un a= 0,82, lo que indica de acuerdo con Oseda (2011): una Excelente validez
del instrumento.

Para analizar la relacion entre variables, se empled un método de
categorizacion basado en la suma de puntuaciones. Este proceso implicé
totalizar los puntajes de las respuestas para cada item, dimension y
subdimension. Posteriormente, se establecieron cinco categorias de acuerdo,
desde “muy en desacuerdo” hasta “muy de acuerdo”, utilizando como
referencia los puntajes maximos posibles para cada opcion de respuesta. Esta
clasificacién permitié agrupar los resultados de manera significativa, facilitando
el analisis de frecuencias y porcentajes. Este enfoque proporciona una vision
estructurada de las tendencias en las respuestas, permitiendo una
interpretacion mas clara de las actitudes y opiniones de los participantes.

El procesamiento y analisis estadistico de los datos se realizé utilizando
el software IBM SPSS Statistics, aplicando técnicas estadisticas descriptivas
e inferenciales, como sugiere Field (2013): para este tipo de analisis en

ciencias sociales y del comportamiento.

3. Resultados (analisis e interpretacion de los resultados)

Con una poblacion de 224 estudiantes, la muestra estuvo constituida
por 149 estudiantes distribuida en los ciclos pares de la Escuela de Ingenieria
de Minas de la FIMCA de la Universidad Nacional de Huancavelica, segun el

siguiente detalle expuesto en la tabla 1.
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Tabla 1. Poblacién y Muestra del Estudio.

Ciclo | N° Alumnos de la poblacion | Porcentaje | N° Alumnos de la muestra | Porcentaje
1l 90 40.18 60 40.18
v 30 13.39 20 13.39
Vi 40 17.86 27 17.86

Vi 35 15.63 23 15.63
X 29 12.95 19 12.95
Total 224 100.00 149 100.00

Fuente: Los Autores (2018).

En el instrumento de recoleccion de datos, se consideraron 6 items
relacionados a: consecuencias del deterioro del medio ambiente, residuos
sélidos, reciclaje de papeles, almacenamiento de residuos peligrosos, numero

de tachos de reciclaje y la explotacion desmedida de los recursos naturales.

3.1. Respecto a la conciencia ambiental

La tabla 2 presenta la distribucion de frecuencias observadas
relacionadas con la conciencia ambiental de los estudiantes encuestados.
Especificamente: no hubo estudiantes (0%) que estuvieran “Muy en
desacuerdo” con tener conciencia ambiental; solo 2 estudiantes (1.8%)
estaban “En desacuerdo”; 9 estudiantes (8.2%) se mostraron “Indiferentes”; la
mayoria, 75 estudiantes (68.2%), estaban “De acuerdo” con tener conciencia
ambiental; 24 estudiantes (21.8%) estaban “Muy de acuerdo”; se indica que
hubo 39 casos “Perdidos del sistema”, lo que sugiere que estos estudiantes
no respondieron esta parte de la encuesta.

Tabla 2. Distribucion de frecuencias Observadas concerniente a la conciencia

ambiental.

Categoria Frecuencia Porcentaje

Muy en desacuerdo 0 0

En desacuerdo 2 1.8

Indiferente 9 8.2

De acuerdo 75 68.2

Muy en desacuerdo 24 21.8

Perdido del sistema 39 0

Total 149 100

Fuente: Los Autores (2018).
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La tabla 2 muestra que una gran mayoria (90% sumando las categorias

“‘De acuerdo” y “Muy de acuerdo”) de los estudiantes que respondieron

expresaron tener conciencia ambiental. Solo un pequeio porcentaje estaba en

desacuerdo o era indiferente al respecto.

3.2. Respecto a la conducta ecolégica

En el instrumento se consideraron 10 preguntas, entre ellas:

1.

10.

Si los estudiantes de la Escuela de Ingenieria de Minas estan realizando los esfuerzos
necesarios para evitar la contaminacién de los rios.

Si estan realizando los esfuerzos necesarios para evitar la desertificacion de los
suelos.

Si estan realizando los esfuerzos necesarios para evitar la contaminacién ambiental.

Sidebemos prevenir la contaminacion del ecosistema, aunque ello signifique sacrificar
algunas cosas para nosotros mismos.

Si, a pesar de la contaminacién continua del ecosistema, los procesos de purificacion
de la naturaleza pronto lo retornan a la normalidad.

Si debemos prevenir la extincién de cualquier especie animal, aunque ello signifique
sacrificar algunas cosas para nosotros mismos.

Si es importante reforestar para evitar la erosion del suelo.

Si el crecimiento indiscriminado de la poblacién es una de las causas de la
contaminacion ambiental.

Si los beneficios de los productos minerales son mas importantes que la
contaminacion ambiental.

La disponibilidad de los contenedores de residuos sélidos.

La tabla 3 presenta la distribucion de frecuencias observadas y

porcentajes relacionados con la conducta ecologica de los estudiantes

encuestados. Concretamente: 6 estudiantes (5.5%) estaban “Muy en

desacuerdo” con tener una conducta ecoldgica positiva; 14 estudiantes

(12.7%) estaban “En desacuerdo”; ningun estudiante (0%) se mostrd

“Indiferente”; la mayoria, 69 estudiantes (62.7%), estaban “De acuerdo” con
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tener una conducta ecoldgica positiva; 21 estudiantes (19.1%) estaban “Muy
de acuerdo”; se indica que hubo 39 casos “Perdidos del sistema”, lo que
sugiere que estos estudiantes no respondieron esta parte de la encuesta.

Tabla 3. Distribucién de frecuencias observadas y porcentajes de la conducta

ecoldgica.

Categoria Frecuencia Porcentaje

Muy en desacuerdo 6 5.5

En desacuerdo 14 12.7

Indiferente 0 0

De acuerdo 69 62.7

Muy en desacuerdo 21 19.1

Perdido del sistema 39 0

Total 149 100

Fuente: Los Autores (2018).

En resumen, la tabla 3 muestra que una significativa mayoria (81.8%
sumando las categorias "De acuerdo" y "Muy de acuerdo") de los estudiantes
que respondieron expresaron tener una conducta ecoldgica positiva. Un
pequefo porcentaje (18.2%) estaba en desacuerdo, y es notable que ningun
estudiante se mostré indiferente al respecto.

Esta distribucion sugiere una tendencia general positiva hacia
conductas ecoldgicas entre los estudiantes encuestados, aunque existe un
grupo minoritario que no comparte esta actitud.

Asi mismo se realizé una prueba t para las muestras relacionadas
(Conciencia ambiental y Conducta ecolégica) teniendo los siguientes
resultados. Donde las hipotesis estadisticas planteadas fueron:

e Ho: Existe una relacion positiva entre la conciencia ambiental y el fomento de la
conducta ecoldgica en los estudiantes de la Escuela de ingenieria de Minas de la
Universidad Nacional de Huancavelica.

e Hi: No Existe una relacion positiva entre la conciencia ambiental y el fomento de la
conducta ecoldgica en los estudiantes de la Escuela de ingenieria de Minas de la

Universidad Nacional de Huancavelica.
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La tabla 4 presenta los resultados de una prueba t para muestras

relacionadas, que se utilizO para evaluar la relacion entre la conciencia

ambiental y la conducta ecoldgica de los estudiantes.

Tabla 4. Resultados de la prueba t para muestras relacionadas.

Coeficientes no estandarizados Coeficientes .
tipificados T Sig.
B Error tip. Beta
4,320 261 16,554 1000

a. Variable dependiente: Conducta ecoldgica

Fuente: Los Autores (2018).

Los elementos clave de esta son:

1.

Coeficientes no estandarizados: B = 4.320: Este es el coeficiente de regresién no
estandarizado, que indica el cambio en la variable dependiente (conducta ecoldgica)
por cada unidad de cambio en la variable independiente (conciencia ambiental).
Error tipico: Error tip. = 0.261: Este es el error estandar del coeficiente, que mide la
precision de la estimacion del coeficiente.

Estadistico t: t = 16.554: Este valor se utiliza para determinar si el coeficiente es
significativamente diferente de cero.

Significancia (Sig.): Sig. = 0.000: Este valor representa la probabilidad de obtener un
resultado tan extremo como el observado si la hipétesis nula fuera cierta. Un valor de
0.000 indica una probabilidad muy baja, lo que sugiere que el resultado es

estadisticamente significativo.

El valor de significancia (0.000) es menor que el nivel de significancia

establecido (a = 0.05), lo que lleva a rechazar la hipétesis nula y aceptar la

hipétesis alternativa. Esto indica que existe una relacion positiva vy

estadisticamente significativa entre la conciencia ambiental y el fomento de la

conducta ecologica en los estudiantes de la Escuela de Ingenieria de Minas

de la Universidad Nacional de Huancavelica.

En sintesis, la tabla 4 proporciona evidencia estadistica de una fuerte

relacion entre la conciencia ambiental y la conducta ecologica de los

estudiantes, lo cual es consistente con las conclusiones generales del estudio.
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4. Conclusiones

Este estudio revela una relacion positiva y significativa entre la
conciencia ambiental y la conducta ecologica de los estudiantes de la Escuela
de Ingenieria de Minas de la Universidad Nacional de Huancavelica. Los
resultados indican que una gran mayoria de los estudiantes (90%) expresan
tener conciencia ambiental, y un porcentaje similar (81.8%) manifiesta una
conducta ecologica positiva.

Estos hallazgos contribuyen a la comprensién de como la conciencia
ambiental se relaciona con los comportamientos ecoldgicos en el contexto
especifico de estudiantes universitarios de ingenieria de minas. La
investigacion resalta el papel crucial de las universidades en la formacion de
profesionales con conciencia ambiental, sugiriendo que la Universidad
Nacional de Huancavelica esta avanzando en la direccion correcta en términos
de fomentar la conciencia y conducta ambiental entre sus estudiantes.

Es particularmente alentador observar un alto nivel de conciencia y
conducta ambiental en estudiantes de ingenieria de minas, un campo
tradicionalmente asociado con la explotacion de recursos naturales. Esto
puede indicar un cambio positivo en la forma en que las futuras generaciones
de ingenieros de minas abordaran los desafios ambientales.

Sin embargo, el estudio tiene limitaciones que deben ser consideradas.
La muestra se limitd a una sola escuela dentro de una universidad, lo que
puede limitar la generalizacion de los resultados. Ademas, como en todo
estudio basado en encuestas, existe la posibilidad de sesgo de deseabilidad
social en las respuestas de los estudiantes.

Para futuras investigaciones, seria valioso expandir el estudio a otras
escuelas y universidades para obtener una visidon mas amplia de la conciencia
y conducta ambiental en la educacién superior peruana. Ademas, se
recomienda explorar las dimensiones de frugalidad y equidad dentro de la

conducta ecologica para obtener una comprension mas holistica del
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comportamiento sostenible de los estudiantes.

Este estudio proporciona evidencia alentadora sobre la conciencia
ambiental y la conducta ecoldgica de los estudiantes de ingenieria de minas,
sugiriendo que las universidades pueden desempefiar un papel fundamental
en la formacion de profesionales comprometidos con la sostenibilidad. Estos
hallazgos pueden informar el desarrollo de programas educativos y politicas
universitarias orientadas a fomentar aun mas la responsabilidad ambiental

entre los futuros profesionales.
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