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Resumen

La formacién investigativa de docentes universitarios constituye un
elemento fundamental para la calidad académica y produccion cientifica en
educacién superior, aunque persisten vacios en la sistematizacion de
estrategias efectivas. El objetivo del estudio fue sistematizar y analizar
criticamente la evidencia cientifica sobre estrategias, modelos y metodologias
de formacion investigativa dirigidas a docentes universitarios para identificar
elementos que contribuyan al disefio de programas formativos mas efectivos.
Se desarrollé una revision sistematica con enfoque de sintesis cualitativa
siguiendo directrices PRISMA, consultando Scopus, Web of Science y SciELO
para identificar estudios publicados entre 2021-2025. Se aplicaron criterios de
inclusion especificos para estudios empiricos sobre formacién investigativa
docente, utilizando analisis tematico inductivo para la sintesis de evidencia. Se
incluyeron 15 estudios que abarcaron 10 paises, predominantemente con
enfoques cualitativos (53,3%). Los resultados identificaron cinco modalidades
principales de formacién: programas de capacitacion estructurada (40,0%),
talleres de escritura académica (26,7%), mentoria (20,0%), integracién
curricular (13,3%) y modalidades hibridas (13,3%). Se concluyé que las
estrategias mas efectivas integran componentes pedagodgicos activos,
acompafamiento institucional sostenido y aplicacion practica, requiriendo
enfoques sistémicos y multimodales que consideren factores contextuales
para optimizar el desarrollo de competencias investigativas docentes.
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Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic
Review of Models, Methodologies and Effects

Abstract

Research training for university faculty constitutes a fundamental
element for academic quality and scientific production in higher education,
although gaps persist in systematizing effective strategies. The study objective
was to systematize and critically analyze scientific evidence on strategies,
models, and methodologies for research training directed at university faculty
to identify elements contributing to more effective training program design. A
systematic review with qualitative synthesis approach was conducted following
PRISMA guidelines, consulting Scopus, Web of Science, and Scielo to identify
studies published between 2021-2025. Specific inclusion criteria were applied
for empirical studies on faculty research training, using inductive thematic
analysis for evidence synthesis. Fifteen studies spanning 10 countries were
included, predominantly employing qualitative approaches (53,3%). Results
identified five main training modalities: structured training programs (40,0%),
academic writing workshops (26,7%), mentoring (20,0%), curricular integration
(13,3%), and hybrid modalities (13,3%). The study concluded that the most
effective strategies integrate active pedagogical components, sustained
institutional support, and practical application, requiring systemic and
multimodal approaches that consider contextual factors to optimize faculty
research competency development.
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1. Introduccién

La formacién investigativa de los docentes universitarios es un pilar
esencial en la educacion superior actual. No solo favorece la generacion de
conocimiento, sino que fortalece una practica critica y transformadora. Al
integrar la investigacion en su labor, los profesores elevan la calidad e
innovacidon de la ensefanza, trascendiendo meétodos tradicionales vy
consolidandose = como  creadores de  conocimiento  pedagogico
contextualizado.

Diversos estudios destacan modelos que abordan la formacion
investigativa desde perspectivas institucionales y culturales. Por ejemplo,
Symeonidis (2024): propone un enfoque donde la investigacion conecta teoria
pedagogica y practica docente, fortaleciendo una identidad profesional basada
en la indagacion. Asimismo, se exploran metodologias mixtas para evaluar
enfoques centrados en la accion y la creatividad, lo que abre oportunidades
para comprender la formacion docente de manera performativa vy
contextualizada.

La formacién en investigacion trasciende las aulas universitarias y se
enriquece a través de procesos comunitarios y colaborativos. En este sentido,
Hill-Tout y McBeath (2025): reflexionan sobre la construccién de relaciones
horizontales entre universidades y comunidades indigenas, subrayando que la
investigacion participativa refuerza el compromiso ético y contextual de los
docentes en formacion. Paralelamente, Powell (2018): destaca que las
oportunidades de investigacion surgidas de la colaboracion interinstitucional e
interdisciplinaria se presentan como estrategias efectivas para acercar a los
futuros docentes a los principios y metodologias de la investigacién educativa.

Igualmente, Herramientas como el thesaurus intertextual favorecen el
pensamiento critico y la comprension del conocimiento en el ambito
pedagogico. Segun Yadrovskaya y Dunev (2024): sefhalan que su integracion

en la cultura académica fortalece competencias docentes para analizar e

84

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 10, Edicion Especial N.° 3 - Agosto-Octubre 2025 - pag. 82/102

e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

Contenido 100% Generado por Humanos - /00% Human-Generated Lontent

Enmer Alfonso Feijoo Carrillo. Estrategias de Formacion Investigativa en Docentes Universitarios: Revision Sistematica de Modelos,
Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article

interpretar la realidad educativa. No obstante, Galindo-Dominguez, Perines,
Valero-Esteban y Verde-Trabada (2022): muestran que las percepciones sobre
la investigacion varian segun el contexto institucional, la experiencia y las
oportunidades de participacion.

Incluso los espacios extracurriculares han demostrado ser valiosos para
el desarrollo investigativo docente. Especificamente, Rida y Syeda (2024):
documentan que los talleres de formacion basica en investigacion representan
oportunidades significativas para despertar el interés, desarrollar habilidades
iniciales y fomentar actitudes positivas hacia la investigacion entre los
docentes en ejercicio. Estos esfuerzos contribuyen a cerrar la brecha entre el
conocimiento académico y las practicas educativas, construyendo una vision
mas integral del docente como investigador.

Pese al creciente interés en fortalecer la formacion investigativa del
profesorado universitario, especialmente tras las transformaciones educativas
derivadas de la pandemia de COVID-19, persisten vacios importantes en la
literatura cientifica. Los estudios tienden a enfocarse en casos aislados o
experiencias institucionales unicas, sin una sistematizacién que permita
identificar patrones transferibles a otros contextos.

Predomina un énfasis en percepciones subjetivas, sin evaluaciones
longitudinales que midan el impacto de la formacion investigativa. Ademas, la
falta de articulacion entre lo metodoldgico, pedagdgico y estructural dificulta
modelos sostenibles, agravada por la brecha entre el discurso institucional que
exalta la investigacion y las condiciones laborales del docente, marcadas por
sobrecarga, escasos incentivos y limitada preparacion metodologica.

Ante este panorama, surge la necesidad de examinar
sistematicamente: ;Qué caracteristicas presentan las estrategias de
formacion investigativa que han demostrado mayor efectividad en el
fortalecimiento de competencias investigativas y mejora de la redaccion

cientifica en docentes universitarios?.
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En consecuencia, el objetivo de este estudio es sistematizar y analizar
criticamente la evidencia cientifica disponible sobre estrategias, modelos y
metodologias de formacion investigativa dirigidas a docentes universitarios,
con el proposito de identificar elementos tedricos y practicos que contribuyan
al disefio de programas formativos mas efectivos y sostenibles para el
desarrollo integral de competencias investigativas en el contexto de la

educacion superior.

2. Metodologia

Esta investigacion se desarroll6 mediante un método inductivo que
permitié analizar casos particulares de estrategias formativas para establecer
conclusiones generales sobre su efectividad, conforme a los principios
establecidos por Hernandez, Fernandez y Baptista (2014): para la
construccién de conocimiento a partir de evidencia empirica especifica.

Se adoptdé un enfoque de sintesis cualitativa fundamentado en los
postulados de Creswell y Poth (2018a): quienes sostienen que este paradigma
facilita la comprension profunda de fendmenos complejos mediante la
interpretacion y sintesis de multiples perspectivas teodricas y empiricas
procedentes de estudios con diversas orientaciones metodoldgicas. El disefio
correspondid a un estudio no experimental de tipo descriptivo, de acuerdo con
los criterios Ato, Lopez-Garcia y Benavente (2013): que se caracteriza por
examinar fendmenos en su contexto natural sin manipulacion de variables.

La investigacion se ejecutd como una revisidn sistematica siguiendo
rigurosamente las directrices PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses), segun establece la declaracién
actualizada de Page, et al. (2021). El periodo de busqueda abarco
exclusivamente la literatura cientifica publicada entre enero de 2021 y junio de
2025, con el proposito de capturar las tendencias mas recientes en formacion

investigativa docente. La investigacion se desarrollé durante seis meses,
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desde julio hasta diciembre de 2025, en las instalaciones de la Universidad
César Vallejo (UCV), Piura, Peru.

Se incluyeron estudios empiricos y revisiones sistematicas sobre la
formacion investigativa de docentes universitarios, tanto en la formacion inicial
como continua. Se consideraron investigaciones con modelos, metodologias,
estrategias o intervenciones orientadas al desarrollo de competencias, asi
como aquellas que analizaron efectos en actitudes, habilidades, desempefio o
participacion docente en investigacion.

Los criterios de exclusién descartaron estudios enfocados unicamente
en docentes de educacion basica o secundaria, investigaciones sin enfoque
en la dimensidn investigativa, documentos tedricos sin respaldo empirico,
literatura gris, libros, capitulos de libros, tesis, editoriales, ensayos narrativos,
articulos duplicados y publicaciones no indexadas en bases de datos
cientificas reconocidas.

La busqueda de literatura se realizé en tres bases de datos de alta
indexacion: Scopus, Web of Science y SciELO, seleccionadas por su amplia
cobertura multidisciplinaria, rigurosidad en el proceso de revisidén por expertos
y relevancia en la investigacion cientifica universitaria. Adicionalmente, se
realizd una busqueda manual complementaria en Google Scholar para
identificar estudios relevantes no indexados en las bases principales. Se
emplearon estrategias de busqueda avanzada con operadores booleanos
(AND, OR) para combinar términos clave en cuatro idiomas: inglés, espanol y
portugueés.

Las ecuaciones principales utilizadas fueron: en inglés (“research
training” OR ‘research education” OR ‘investigative competence” OR
‘research-based teaching”) AND (‘university teachers” OR ‘faculty
development” OR “teacher educators” OR “academic staff’); en espafiol
(“formacion investigativa® OR “competencia investigativa”) AND (“docentes

universitarios” OR “formacidn docente universitaria”); en portugués (“formagéo
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investigativa” OR  “competéncia investigativa”) AND  (“professores
universitarios”).

El proceso de seleccion de estudios se ejecutd en tres etapas
secuenciales. Inicialmente se eliminaron registros duplicados utilizando
herramientas automaticas y verificacion manual. Posteriormente, dos
investigadores revisaron independientemente titulos y resumenes para
evaluar relevancia tematica segun los criterios establecidos. Finalmente, se
realizé lectura completa de textos seleccionados para confirmar inclusion final.

Las discrepancias se resolvieron mediante consenso o participacion de
un tercer evaluador. De un total de 1023 documentos consultados en las bases
de datos principales mas 1 documento adicional identificado en Google
Scholar (1024 total), se analizaron 409 y se incluyeron finalmente 15 estudios
que cumplieron todos los criterios establecidos.

La extraccion de datos se sistematizd6 mediante una matriz disefiada
especificamente que registré: fuente, datos de publicacion, variables de
estudio, objetivo principal, enfoque metodoldgico, poblacion o muestra,
técnicas empleadas, principales hallazgos y conclusiones. Esta
sistematizacion facilité la realizaciéon de comparaciones y establecimiento de
relaciones entre diferentes enfoques documentados.

Para valorar el rigor y validez de los estudios incluidos, se utilizo la
herramienta MMAT (Mixed Methods Appraisal Tool), considerando criterios
como claridad en el disefio de investigacién, coherencia interna entre
objetivos, metodologia y resultados, justificacion del muestreo, adecuacion de
instrumentos utilizados y calidad del analisis de datos.

Los datos extraidos fueron analizados mediante un enfoque de analisis
tematico inductivo, basandose en los principios de Braun y Clarke (2019): que
permitié identificar categorias emergentes, patrones recurrentes y tendencias
clave relacionadas con estrategias de formacion investigativa del profesorado

universitario.
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La sintesis narrativa se complementé con creacion de matrices
comparativas, tablas descriptivas y codificacion abierta, respetando la
diversidad metodolégica de los estudios incluidos y asegurando una
integracion critica y sistematica de la evidencia. El estudio contd con la
aprobacion del Consejo Cientifico de la Universidad César Vallejo y sigui6 los
principios éticos establecidos para investigacion documental, garantizando la
adecuada citacion y respeto por los derechos de autor de las fuentes

consultadas.

3. Resultados

El proceso de busqueda y seleccion de estudios se presentd conforme
al protocolo PRISMA 2020. La busqueda inicial arrojé un total de 1023
documentos distribuidos entre las tres bases de datos consultadas: Scopus
(591 documentos), Web of Science (365 documentos) y Scielo (67
documentos). Tras la aplicacion de filtros y criterios de elegibilidad, se
analizaron 409 estudios en profundidad, de los cuales 15 cumplieron con todos
los criterios de inclusion establecidos para la revision sistematica.

Tabla 1. NUumero de documentos consultados, analizados e incluidos.

Documentos % del total Archivos Archivos % de
Fuente . . . . i
consultados consultado analizados incluidos inclusion
Scopus 591 57,8% 300 7 1,2%
Web of Science 365 35,7% 150 5 1,4%
SciELO 67 6,5% 31 3 4,5%
Total 1023 100% 409 15 1,5%

Fuente: El Autor (2025).

Los datos de la tabla 1 mostraron que Scopus constituy6 la fuente mas
productiva con el 57,8% de los documentos consultados inicialmente, seguida
por Web of Science con el 35,7% y SciELO con el 6,5%. Sin embargo, la tasa
de inclusion final fue relativamente homogénea entre las bases de datos,
representando aproximadamente el 1,2% del total de documentos consultados
en Scopus, 1,4% en Web of Science y 4,5% en SciELO.
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Figura 1. Identificacion de estudios segun PRISMA 2020

Ndmero de registros identificados
mediante bisquedas en bases de datos
(n=1023)

Scopus (n =591), Web of Science (n
=365) y Scielo (n =67)

Nimero de articulos de texto
completo evaluados para su —
elegibilidad

(n=15)

Fuente: El Autor (2025).

El diagrama de flujo PRISMA (figura 1) ilustré las etapas secuenciales
del proceso de seleccién. Se identificaron 1023 registros mediante busquedas
en bases de datos y 1 registro adicional través de Google Scholar, totalizando
1024 regqistros. Se eliminaron 150 registros duplicados, quedando 874
registros para cribado inicial. Se excluyeron 465 registros tras la evaluacion de
titulos, resultando en 409 estudios para evaluacidn de texto completo.
Finalmente, se excluyeron 394 articulos por las siguientes razones
especificas: 120 tras la lectura del resumen por no cumplir criterios de
inclusion, 176 por no relacionarse directamente con las variables de interés del
estudio, y 98 por corresponder a anos de publicacion fuera del rango
establecido. Este proceso resultdé en la inclusion final de 15 estudios que
cumplieron todos los criterios establecidos.

Los 15 estudios incluidos se distribuyeron cronolégicamente de la
siguiente manera: 2021 (3 estudios), 2022 (3 estudios), 2023 (4 estudios),
2024 (5 estudios). Esta distribucion temporal evidencié un incremento
progresivo en la produccion cientifica sobre formacion investigativa docente,

con particular concentracion en los afos 2023 y 2024.
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Tabla 2. Caracteristicas metodolégicas de los estudios incluidos.

Enfoque metodolégico Numero de estudios Porcentaje
Cualitativo 53,3%
Cuantitativo 26,7%
Mixto 20,0%

100%
Fuente: El Autor (2025).

Qw00

Total 1

Los datos de la tabla 2 revelaron que los estudios analizados emplearon
predominantemente enfoques cualitativos (53,3%), seguidos por disefos
cuantitativos (26,7%) y metodologias mixtas (20,0%). Las técnicas de
recoleccion de datos mas frecuentemente utilizadas fueron entrevistas semi-
estructuradas (presentes en 7 estudios), encuestas validadas (6 estudios),
analisis documental (4 estudios) y observacion participante (3 estudios),
considerando que varios estudios emplearon multiples técnicas de manera
complementaria.

En cuanto a los contextos geograficos, los estudios se desarrollaron en
diversos paises: Estados Unidos (3 estudios), China (2 estudios), Alemania (2
estudios), Peru (2 estudios), Vietnam (1 estudio), Iran (1 estudio), Camboya (1
estudio), Kazajistan (1 estudio), Finlandia (1 estudio) y Nigeria (1 estudio). Esta
distribucion reflejé6 una perspectiva multicultural y multicontextual en el

abordaje de la formacion investigativa docente.

Contenido 100% Generado por Humanos - /00% Human-Generated Lontent

Enmer Alfonso Feijoo Carrillo. Estrategias de Formacion Investigativa en Docentes Universitarios: Revision Sistematica de Modelos,

Tabla 3. Caracteristicas de las poblaciones de estudio.

Caracteristica Detalle Valor
Tamafio minimo de muestra Estudios cualitativos 16 participantes
Tamafio maximo de muestra Programas institucionales 14,400 participantes
Promedio en estudios cualitativos Participantes 35.6
Promedio en estudios cuantitativos Participantes 1,847

Fuente: El Autor (2025).

La tabla 3 evidenci6 que las poblaciones de estudio variaron

considerablemente en tamafio, desde 16 participantes en estudios cualitativos

Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

hasta 14,400 en programas institucionales masivos. El promedio de

participantes en estudios cualitativos fue de 35,6, mientras que en estudios
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cuantitativos alcanzé 1,847 participantes, reflejando la diversidad de
aproximaciones metodoldgicas y contextos institucionales abordados.

Tabla 4. Distribucion de participantes por tipo.

Tipo de participantes Numero de estudios Porcentaje
Docentes universitarios en ejercicio 11 73,3%
Docentes en formacién inicial 3 20,0%
Personal de apoyo a la investigacion 1 6,7%
Total 15 100%

Fuente: El Autor (2025).

Los resultados de la tabla 4 mostraron que los participantes
correspondieron principalmente a docentes universitarios en ejercicio (11
estudios, 73,3%), seguidos por docentes en formacién inicial (3 estudios,
20,0%) y personal de apoyo a la investigacion (1 estudio, 6,7%). Esta
distribucion indicé un enfoque predominante hacia la formacién continua de
profesores ya establecidos en sus carreras académicas.

Tabla 5. Estrategias de formacién investigativa identificadas.

Modalidad de formacion Numero de estudios Porcentaje
Programas de capacitacion estructurada 6 40,0%
Talleres de escritura académica 4 26,7%
Mentoria y acompafiamiento 3 20,0%
Integracion curricular de la investigacion 2 13,3%
Programas hibridos presencial-virtual 2 13,3%

Fuente: El Autor (2025).
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La tabla 5 present6 la categorizacion de las estrategias de formacién
investigativa identificadas en cinco modalidades principales. Los programas de
capacitaciéon estructurada representaron la modalidad mas frecuente (6
estudios, 40,0%), seguidos por talleres de escritura académica (4 estudios,
26,7%) y mentoria y acompanamiento (3 estudios, 20,0%). Los estudios
reportaron duraciones variables, desde talleres intensivos de una semana
hasta programas de formacion continua de dos afnos.

Tabla 6. Instrumentos de evaluacion utilizados.

Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

Tipo de instrumento Numero de estudios Porcentaje
Escalas validadas de competencias investigativas 8 53,3%
Cuestionarios de percepcion hacia la investigacion 6 40,0%
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Anadlisis de produccién cientifica 5 33,3%
Evaluacién de habilidades de escritura académica 4 26,7%

Fuente: El Autor (2025).

Los datos de la tabla 6 revelaron que los instrumentos de evaluacién
mas utilizados incluyeron escalas validadas de competencias investigativas
(implementadas en 8 estudios, 53,3%), cuestionarios de percepcién hacia la
investigacion (6 estudios, 40,0%), analisis de produccién cientifica (5 estudios,
33,3%) y evaluacion de habilidades de escritura académica (4 estudios,
26,7%). Siete estudios (46,7%) implementaron seguimientos longitudinales
con periodos que oscilaron entre 6 meses y 2 afos para evaluar la
sostenibilidad de los efectos formativos.

Tabla 7. Variables de resultado medidas.

Variable de resultado Numero de estudios Porcentaje
Desarrollo de competencias investigativas 1 80,0%
Mejora en redaccion cientifica 60,0%
Cambios en actitudes hacia la investigacion 53,3%
Incremento en productividad académica 40,0%
Fortalecimiento de la identidad investigativa 26,7%

Fuente: El Autor (2025).

HloO|o|ON

La tabla 7 mostré que las variables de resultado mas frecuentemente
medidas fueron el desarrollo de competencias investigativas (evaluadas en 12

estudios, 80,0%), mejora en redaccion cientifica (9 estudios, 60,0%) y cambios
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en actitudes hacia la investigacion (8 estudios, 53,3%). En menor medida se
evaluaron el incremento en productividad académica (6 estudios, 40,0%) y el
fortalecimiento de la identidad investigativa (4 estudios, 26,7%). Tres estudios
(20,0%) reportaron efectos positivos en la colaboracién interinstitucional y
cinco estudios (33,3%) documentaron mejoras en el uso de tecnologias

digitales para la investigacion.

Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

4. Discusion

Los hallazgos de esta revision sistematica revelan un panorama
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complejo y heterogéneo en las estrategias de formacion investigativa para
docentes universitarios, evidenciando tanto avances significativos como
desafios persistentes que requieren atencion institucional y académica. El
predominio de enfoques cualitativos (53,3%) en los estudios analizados refleja
la naturaleza multidimensional del fenémeno investigativo docente, tal como
plantean Creswell y Poth (2018b): sobre la necesidad de comprender en
profundidad los procesos formativos desde las perspectivas de los propios
actores educativos.

La distribucion de estudios en diez paises refuerza la validez externa y
la relevancia global de la formacién investigativa docente. Esta diversidad
contextual, como indica Bérquez, Vega, Alarcon y Diaz (2023): se evidencia la
influencia de factores institucionales en el desarrollo de competencias y en la
deteccidén de brechas formativas. Asimismo, la concentracion de publicaciones
en 2023-2024 refleja un interés creciente vinculado a los cambios
postpandemia en las modalidades educativas.

Las estrategias de formacion evidencian la efectividad de enfoques
multimodales que integran capacitacién, talleres y acompafamiento. Estos
hallazgos coinciden con teorias que articulan lo practico y lo tedrico,
destacando los programas hibridos presencial-virtual como una evolucion
hacia modalidades mas flexibles y mediadas por la tecnologia.

La amplitud de las muestras, de 16 a 14,400 participantes, refleja la
diversidad metodoldgica y contextual. Los programas masivos, como muestran
Lake-Bullock, et al. (2024): en la Universidad de Kentucky, evidencian la
viabilidad de la formacion investigativa a gran escala, mientras que los
estudios con grupos pequenos permiten un analisis mas profundo de los
procesos individuales. Esta complementariedad metodolégica amplia la
comprensién del fendmeno.

El énfasis en competencias investigativas (80% de los estudios) vy

redaccion cientifica (60% de los estudios) como variables de resultado
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principales corrobora la centralidad de estas dimensiones en la formacion
docente universitaria. De manera similar, Ochuko (2024): valida esta
orientacion al demostrar que la capacitacion estructurada en escritura
académica produce resultados tangibles medibles a mediano plazo.

Sin embargo, la menor atencién prestada al fortalecimiento de la
identidad investigativa (26,7% de los estudios) sugiere una oportunidad
desaprovechada, por otra parte, Asadnia, Atai y Karimi (2022): identifican este
aspecto como fundamental para el compromiso investigativo sostenido.

Los seguimientos longitudinales implementados en siete estudios
representan una fortaleza metodoldgica significativa, aunque la variabilidad en
los periodos de seguimiento (6 meses a 2 afos) limita las comparaciones
directas. Asimismo, Jenset y Hatlevik (2024): subrayan la importancia de
evaluaciones a largo plazo para determinar la sostenibilidad real de los efectos
formativos, aspecto que amerita mayor sistematizacion en futuras
investigaciones.

La integracion de tecnologias digitales, reportada en cinco estudios,
refleja una tendencia hacia la modernizacion de las estrategias formativas. En
contraste, Behrmann, Epp, Gras y Thane (2025): argumentan que la
combinacion de métodos tradicionales con herramientas digitales potencia
significativamente el aprendizaje metodologico. No obstante, la limitada
documentacion de efectos especificos de estas tecnologias sugiere la
necesidad de investigaciones mas focalizadas en esta dimension.

Los hallazgos sobre colaboracion interinstitucional, aunque presentes
en solo tres estudios, evidencian una tendencia emergente hacia el
fortalecimiento de alianzas estratégicas para enriquecer la formacion
investigativa. Esta area requiere mayor exploracion, particularmente en
contextos donde los recursos institucionales son limitados y la cooperacion
entre entidades puede optimizar el aprovechamiento de capacidades

disponibles.

95

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 10, Edicion Especial N.° 3 - Agosto-Octubre 2025 - pag. 82/102

e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

Contenido 100% Generado por Humanos - /00% Human-Generated Lontent

Enmer Alfonso Feijoo Carrillo. Estrategias de Formacion Investigativa en Docentes Universitarios: Revision Sistematica de Modelos,
Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article

Las limitaciones identificadas en esta revision incluyen Ila
predominancia de estudios de caso unico, que aunque aportan profundidad
analitica, limitan la generalizacion de hallazgos. Adicionalmente, Ila
heterogeneidad metodoldgica, si bien enriquece la perspectiva global, dificulta
la sintesis cuantitativa de efectos. La ausencia de estudios experimentales
controlados representa otra limitacién significativa para establecer relaciones
causales definitivas entre estrategias formativas y resultados especificos.

La falta de estudios sobre el bienestar docente en la formacién
investigativa revela una brecha prioritaria. Factores como las condiciones
laborales y el apoyo institucional resultan decisivos, pues en contextos con
recursos limitados la sobrecarga administrativa y la ausencia de incentivos
dificultan la participacion en actividades de investigacion.

Finalmente, la concentracion de estudios en paises desarrollados o
economias emergentes plantea interrogantes sobre la aplicabilidad de estas
estrategias en contextos con mayores limitaciones socioecondmicas. Al
respecto, Brooks (2021): advierte sobre la influencia de factores estructurales
en la efectividad de programas formativos, sugiriendo la necesidad de
adaptaciones contextuales significativas para garantizar la transferibilidad de

las estrategias identificadas.

5. Conclusiones

La evidencia sistematizada indica que las estrategias mas efectivas
combinan pedagogia activa, apoyo institucional sostenido y aplicacion
practica. Este enfoque supera la capacitacion puntual y se orienta a modelos
integrales que abarcan dimensiones metodoldgicas, tecnoldgicas vy
socioemocionales del desarrollo investigativo docente.

El analisis evidencia que la efectividad de las estrategias formativas
depende criticamente de la convergencia entre disefio pedagogico, apoyo

institucional y condiciones contextuales favorables. Los programas que
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combinan formacion metodoldgica estructurada con talleres de escritura
académica y sistemas de mentoria demuestran impactos mas duraderos y
transferibles que las intervenciones aisladas. Esta convergencia resulta
particularmente significativa en contextos donde la cultura investigativa
institucional requiere fortalecimiento.

Las modalidades hibridas emergen como una innovacion relevante que
optimiza la flexibilidad temporal y la personalizacién del aprendizaje,
especialmente valiosa para docentes con altas cargas laborales. La
integracion de tecnologias digitales no solo facilita el acceso a recursos
formativos, sino que transforma los procesos de colaboracién académica y
amplia las posibilidades de participacion en comunidades investigativas
internacionales.

La aplicacion practica de estos hallazgos sugiere que las instituciones
de educacion superior pueden optimizar sus inversiones en formacion docente
mediante el disefio de programas que prioricen la continuidad temporal, la
diversificacidn metodolégica y el establecimiento de redes de apoyo entre
pares. La implementacion exitosa requiere politicas institucionales que
reconozcan la formacion investigativa como proceso de largo plazo que
demanda recursos sostenidos y evaluacion sistematica de resultados.

Los aspectos novedosos identificados incluyen la emergencia de
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enfoques inclusivos en la investigacion, la valoracién creciente del bienestar
docente como factor mediador del éxito formativo, y la incorporacion de
perspectivas interculturales en el disefio de estrategias. Estos elementos
amplian la comprension tradicional de la formacion investigativa y sugieren la
necesidad de marcos tedricos mas comprehensivos que consideren la
complejidad multidimensional del fenédmeno.

La comparacion entre contextos geograficos muestra convergencias en

Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

la mentoria, la escritura académica y el apoyo institucional, pero también

divergencias en modalidades, recursos y expectativas culturales sobre el rol

97

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 10, Edicion Especial N.° 3 - Agosto-Octubre 2025 - pag. 82/102
e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

Contenido 100% Generado por Humanos - /00% Human-Generated Lontent

Enmer Alfonso Feijoo Carrillo. Estrategias de Formacion Investigativa en Docentes Universitarios: Revision Sistematica de Modelos,
Metodologias y Efectos. Research Training Strategies for University Faculty: A Systematic Review of Models, Methodologies and Effects.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2025.10.E3.4.82-102
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article

investigativo. Esta diversidad enriquece la visidn global, aunque dificulta
transferir estrategias de forma directa entre sistemas educativos.

Las futuras investigaciones deben abordar prioritariamente la
evaluacion longitudinal de impactos, particularmente en términos de
productividad cientifica real y transformacién de practicas pedagdgicas. Se
requieren estudios experimentales controlados que permitan establecer
relaciones causales definitivas entre estrategias especificas y resultados
medibles. La investigacion sobre factores mediadores, especialmente las
condiciones de bienestar docente y el apoyo institucional, constituye una linea
emergente con potencial transformador.

La exploracion de estrategias especificamente disefadas para
contextos con recursos limitados representa otra direccion investigativa
prioritaria, considerando que la mayoria de la evidencia disponible proviene de
instituciones con infraestructuras robustas. Adicionalmente, se requiere
investigacion sobre la integracion de inteligencia artificial y herramientas
digitales avanzadas en los procesos formativos, area que experimenta
desarrollo acelerado, pero documentacion cientifica limitada.

Las limitaciones metodoldgicas identificadas incluyen la predominancia
de estudios observacionales que limitan las inferencias causales, la
heterogeneidad en instrumentos de medicion que dificulta la comparabilidad
entre estudios, y la concentracion geografica en paises desarrollados que
restringe la generalizacién global. La variabilidad en los periodos de
seguimiento representa otra limitacion significativa para evaluar la
sostenibilidad real de los efectos formativos.

La validez de los resultados se sustenta en la aplicacion rigurosa del
protocolo PRISMA, la utilizacion de multiples bases de datos reconocidas y la
implementacion de criterios de calidad metodologica estandarizados. Sin
embargo, la exclusion de literatura gris puede haber limitado la identificacion

de innovaciones emergentes no formalmente publicadas, y la restriccion
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temporal puede haber excluido estudios longitudinales iniciados antes del
periodo analizado.

En sintesis, la revision demuestra que la formacion investigativa
docente efectiva exige enfoques sistémicos, multimodales y sostenidos que
integren competencias, apoyo institucional y factores contextuales. Estos
hallazgos ofrecen una base empirica para decisiones institucionales y orientan
futuras investigaciones en un campo estratégico para la calidad de la

educacioén superior.
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